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Liebe Schülerinnen und Schüler, 

sehr geehrte Eltern! 

 

 
 

Die Sophie-Scholl-Schule ermöglicht seit 2006 Ganztagsangebote und kann damit auf ein 

langjähriges Erfahrungsspektrum zurückgreifen. Zeitweise haben wir bis zu 40 Ganztagsangebote in 

der Woche. Wir sind um deren Ausbau und Verbesserung fortlaufend bemüht und für 

Rückmeldungen immer dankbar.   

Wir möchten Sie als Eltern unterstützen, das Spannungsfeld zwischen Beruf und Kinderbetreuung 

gut zu meistern. Hierzu haben wir als Schule ein attraktives Betreuungsprogramm gestaltet. Unsere 

Schüler*innen haben die Möglichkeit, 

 ihre Hausaufgaben zu erledigen,  

 Förderworkshops in den Hauptfächern zu besuchen und 

 sich in verschiedenen AG-Angeboten sportlich, kreativ, musikalisch und spielerisch zu 

betätigen.   

Wir hoffen, dass wir Ihre Kinder dort bald zahlreich begrüßen dürfen.  

Die Anmeldung zur Ganztagsbetreuung erfolgt online. Sie werden zum Schuljahresbeginn ein 

Informationsschreiben erhalten und finden Informationen auf der Website der Schule.   

Wir empfehlen, dass Sie gemeinsam mit Ihren Kindern überlegen, welche Belastungen für Ihr Kind 

tragbar sind. Wie können sich Arbeits-, Spiel- und Lernphasen sinnvoll ergänzen? Unser 

Betreuungsangebot soll eben nicht „den ganzen Tag Schule“ bedeuten. Das gemeinsame Gespräch 

mit Ihrem Kind ist eine gute Grundlage für den Entscheidungsprozess, um ein abwechslungsreiches, 

persönliches Programm zu erstellen, ohne zu überlasten.  

 

Wenn Sie unsicher sind, wie ein gutes Programm aussehen könnte, dann können Sie uns über das 

Ganztagssekretariat gerne kontaktieren und wir beraten Sie.  

 

Ich wünsche Ihnen ein erfolgreiches Schuljahr und Ihren Kindern viel Freude in der 

Ganztagsbetreuung der Sophie-Scholl-Schule.  

 
 

 

 

Viele Grüße 

 

Schulleiter 

 

 

 

 

 

 

 



 
2 

 

 

 

 

 

Zeitstruktur 

 

Die Angebote im Ganztagsbereich sind in „Modulen“ von jeweils 45 Minuten Dauer organisiert 

und können einzeln gewählt werden: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Hinweis für Busfahrer*innen: Nur mit einer entsprechenden elterlichen Genehmigung (Vordruck im 

Ganztagssekretariat, Raum S010, erhältlich oder bei der online Anmeldung) können einzelne Schüler*innen 

bereits 5-10 Minuten früher aus der Betreuung entlassen werden. Die Eltern entbinden die Schule dann von der 

Aufsichtspflicht in diesen Zeiten. 

 

Zeitfenster 

 

Konkret bedeutet dies zum Beispiel:  

Modul 0 = Angebot von 13:00 - 13:45 Uhr (1 Schulstunde) 

Modul 1  = Angebot von 13:45 - 14:30 Uhr (1 Schulstunde) 

Modul 1+2  = Angebot von 13:45 - 15:15 Uhr (2 Schulstunden) 

Modul 2+3  = Angebot von 14:30 - 16:00 Uhr (2 Schulstunden) 

Modul 2,3 = Angebot von 14:30 - 15:15 Uhr oder 15:15 - 16:00 Uhr (je 1 Schulstunde) 

 

Schulvormittag 
(Montag - Freitag) 

 

1.Stunde: 7.45 - 8.30 Uhr  

5.Stunde: 11:25 - 12:10 Uhr 

6.Stunde: 12:10 - 12:55 Uhr 

 

Modul 1: 13:45 - 14:30 Uhr* 

Modul 2: 14:30 - 15:15 Uhr* 

Modul 3: 15:15 - 16:00 Uhr* 

Mittagessen: 

Nach der 5. Stunde: 12:10 - 13:00 Uhr 

Nach der 6. Stunde: 13:00 - 13:45 Uhr 

 

Modul 0:  

Hausaufgabenbetreuung  

13:00 - 13:45 Uhr  

Nur dann wählbar, wenn der Unterricht 
nach der 5. Stunde endet! 

. 
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Module  

 
In unserem Programm können Sie/könnt ihr auf einen Blick sehen, um welche Angebote es sich 

handelt: 

 Angebote aus dem sportlichen und spielerischen Bereich 

 

 

 Angebote aus dem naturwissenschaftlichen und technischen Bereich 

 

 

 Angebote aus dem musischen, kreativen und handwerklichen Bereich 

 

  

 Angebote aus dem und sozialen Bereich und Freizeitangebote 

 

     

 Lern- und Förderangebote  
 

Sie können unsere Angebote frei zusammenstellen, so wie es zu Ihren Bedürfnissen passt. In diesem 

Heft befinden sich Beschreibungen zu den einzelnen Angeboten. Hier ein Beispiel:      
  

Schulgarten-AG 

In der Schulgarten-AG planen und bepflanzen wir unsere Grünanlagen und Beete und pflegen die 

vorhandenen Pflanzen. Dabei freuen wir uns auf eure Ideen. Wir bereiten den Platz vor, bauen 

Hochbeete, pflanzen z.B. Pilze, Karotten usw., ernten und verarbeiten unsere leckeren Erzeugnisse.  

 

In der Kursübersicht, welche Ihnen zum Schuljahresstart ausgehändigt wird, ist zu jedem Angebot 

hinterlegt, in welchen Modulen eine AG oder die Hausaufgabenbetreuung stattfindet und ob 

Zusatzkosten z.B. für Materialien entstehen. Hier ein Beispiel:       

 

Ganztagsangebote für Montag 

Kursbezeichnung Module (Zeit) Zusatzkosten  

Hausaufgabenbetreuung (5) Modul 0,1,2  

Hausaufgabenbetreuung (6) Modul 0,1,2  

Hausaufgabenbetreuung (7) Modul 0,1  

Fußball-AG (5-7) Modul 1+2  

Kreative Holz- und Bastel-AG (5-7) Modul 2+3  X 

Kunstwerkstatt-AG (5-10) Modul 0,1,2,3 X 
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www.sss-mtk.de 

Ansprechpartner   

 

Bei Fragen oder Problemen können Sie sich an uns wenden: 

Ganztagskoordinatorin: Stephanie Wolf (Konrektorin)  

Sekretariat Ganztag: Petra Westedt  

Telefon: 06145-5454-73 (Montag - Donnerstag von 12:10 - 13:45 Uhr) 

Raum: S 010, Erdgeschoss 

Email: Ganztag4318@schule.hessen.de 

 
Website 
 

Eine Kursübersicht und gegebenenfalls aktuelle Informationen zum Ganztagsangebot finden Sie 

auf unserer Homepage:  

 

 

Mittagspause  

 

Für mehr Ruhe und Zeit beim Mittagessen ist der Stundenplan der Klassen 5 und 6 so gestaltet, dass 

manche Klassen bereits um 12:10 Uhr Schulschluss haben. Schüler*innen aus dem Ganztagsbereich 

haben dann an solchen Tagen bis 13:00 Uhr Zeit für das Mittagessen. Die Kinder, die an diesem Tag 

keine Ganztagsangebote wahrnehmen, können nach Unterrichtsschluss nach Hause gehen. Nach 

dem Mittagessen können die „Früh-Esser“ dann im „Modul 0“ von 13:00 – 13:45 Uhr Hausaufgaben 

erledigen und danach an den weiteren AG-Angeboten teilnehmen.  

In der Zeit von 13:00 – 13:45 Uhr essen die Schülerinnen und Schüler, die bis 12:55 Uhr Unterricht 

hatten. 

 

Die Schule beaufsichtigt sowohl den Mittagessensbereich als auch den Pausenhof. Weiterhin steht 

ein Ganztagsraum mit Spiel- und Ruhebereichen zur Verfügung, der ebenfalls beaufsichtigt wird 

und auf dem Pausenhof gibt es ein Spieleangebot durch eine pädagogische Fachkraft. Neben 

erwachsenen Aufsichtspersonen werden auch zuverlässige ältere Schüler*innen unserer Schule als 

Unterstützung der Aufsichten eingesetzt. 
 

Mittagessen 
 

Die Teilnahme am Mittagessen ist verpflichtend für die Klassenstufen 5 und 6.  

Die Verpflichtung gilt für die Tage, an denen Ihr Kind nachmittags an einem oder mehreren 

Ganztagsangeboten teilnimmt. Ein Mittagessen kostet aktuell 5,00 Euro. Die Kosten für das 

Mittagessen werden monatlich per Einzugsermächtigung vom Konto abgebucht.  

Untersuchungen zeigen, dass nach einem langen Schulvormittag ein abwechslungsreiches 

Mittagessen sinnvoll und kindgemäß ist. Die Bäckerei Steckenborn ist für die Mittagsverpflegung an 

der Schule zuständig.  Für Fragen und Anliegen bittet die Bäckerei Steckenborn um eine direkte 

Kommunikation, entweder per E-Mail (StefanSteckenborn@t-online.de) oder über die 

Telefonnummer: 0176-62445531.  

mailto:Ganztag4318@schule.hessen.de
mailto:StefanSteckenborn@t-online.de
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Eine Rückerstattung für einzelne Krankheitstage/Abwesenheitstage kann aus 

Verwaltungsgründen nicht erfolgen.  

Sie schließen für das Mittagessen einen eigenständigen Vertrag mit dem Caterer ab, der bei 

Abmeldung vom Ganztagsangebot auch separat gekündigt werden muss. 

Am Schuljahrsende endet der Vertrag automatisch. 

Der Vertrag mit dem Caterer kann jederzeit bis zum 15. eines Monats zum Folgemonat gekündigt 

werden. 

Wissen Sie im Voraus, dass Ihr Kind an einzelnen Tagen im Folgemonat nicht am Mittagessen 

teilnehmen kann und möchten Sie dies bei der Abrechnung berücksichtigt wissen, so haben Sie die 

Möglichkeit, bis zum 15. des Vormonats diese Abwesenheitstage (z.B. Schulwandertag, 

Klassenausflug, Klassenfahrt) schriftlich beim Caterer (StefanSteckenborn@t-online.de oder über 

die oben genannte Telefonnummer) anzumelden. 

An Tagen mit vorzeitigem Unterrichtsschluss, an denen Ganztagsbetrieb stattfindet (z.B. 

„hitzefrei“), findet das Mittagessen entsprechend früher statt. Es fallen auch hierfür die normalen 

Kosten an. 

 

 

Kosten 
 

Für die Teilnahme am Ganztagsprogramm fällt ein monatlicher Verwaltungskostenbeitrag in Höhe 

von 5 € an, unabhängig von der Anzahl der gewählten Kurse oder der Anzahl der Tage. 

Der Gesamtbetrag pro Halbjahr wird im Voraus vom Konto eingezogen, zum 15.11.2025 für das 

erste Halbjahr und zum 15.04.2026 für das zweite Halbjahr. 

Bei einigen Kursen entstehen darüber hinaus Zusatzkosten (beispielsweise aufgrund von besonders 

hohem Materialeinsatz). 

Bei Ausschluss oder einer vorzeitigen Beendigung aus anderen Gründen erfolgt keine Erstattung 

der Verwaltungs- oder Kursgebühren. 

 

Wir behalten uns vor, Schüler*innen, deren Beiträge für das Mittagessen oder deren 

Verwaltungsbeiträge nicht gezahlt werden, aus dem Ganztagsangebot abzumelden! 

 
Anmeldung  

 

Die Anmeldung erfolgt online über ein digitales Anmeldeformular.  

Anmeldeschluss im 1. Halbjahr für alle Kurse/AGs ist Dienstag, 26.08.2025. 

Beginn der Ganztagsbetreuung und des Mittagessens im 1. Halbjahr:   
 

Montag, 01.09.2025 
 

Hinweis: Auf Elternwunsch richten wir in der zweiten Schulwoche von Montag bis Freitag eine „verkürzte 

Betreuung jeweils bis 14:30 Uhr“ (25.08.25 - 29.08.25) ein. Sie können Ihr Kind hierfür schriftlich im 

Ganztagssekretariat (Raum S010) anmelden. Einen Vordruck erhalten Sie mit den Anmeldeunterlagen. Ein 

Mittagessen wird in dieser Zeit nicht angeboten. Auch in der vorletzten Schulwoche vor den Sommerferien 

(15.06.26 - 19.06.26) möchten wir Ihnen die Möglichkeit der „verkürzten Betreuung“ bieten. 

mailto:StefanSteckenborn@t-online.de
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Sollte eine Finanzierung schwierig sein, so kann eine Unterstützung aus dem „Bildungs- und 

Teilhabepaket“ beantragt werden. Das Ganztagssekretariat (Raum S010) hilft bei Fragen 

diesbezüglich gerne weiter. 

Die Anmeldung ist immer für ein Halbjahr verbindlich. Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen 

(mindestens zwei Wochen vor Halbjahresende, also spätestens bis zum 16.01.2026). Zum 

Schuljahresende erfolgt die Abmeldung automatisch durch die Schule. 

Kurswechsel sind nur zum Halbjahr möglich. 

 

Die Anmeldungen für alle Kurse werden in der Reihenfolge des Eingangs bearbeitet. Es besteht kein 

Anspruch auf einen Platz in einem bestimmten Kurs. Wenn ein Kurs voll ist, so wird von uns eine 

Warteliste gebildet. Freiwerdende Plätze werden dann an die Teilnehmer*innen auf der Warteliste 

vergeben. 

„Wenn voll, dann voll“. Leider können wir pro Kurs stets nur eine begrenzte Anzahl von 

Teilnehmer*innen aufnehmen. Für alle Angebote gilt auch eine Mindestteilnehmerzahl (meist 6 

Schüler*innen), damit der Kurs gebildet werden kann. Wir bitten dafür um Ihr Verständnis. Es ist 

nicht immer möglich, einen weiteren Kurs anzubieten, so dass nicht jeder Wunsch erfüllt werden 

kann. Daher führen wir „Wartelisten“. Sobald ein Kursplatz frei wird, wird er an die auf der 

Warteliste zuoberst stehende Person vergeben. 

Sie haben die Möglichkeit, bei der Anmeldung einen Erst- und Zweitwunsch anzugeben. Dies erhöht 

die Chancen, dass Ihr Kind zumindest in einen der gewünschten Kurse kommt. 

Wenn Sie erfahren, dass der gewünschte Kurs voll ist, haben Sie folgende Optionen: 

- Sie wählen einen anderen Kurs für Ihr Kind aus. 

- Sie verzichten auf eine Teilnahme am Ganztagsprogramm an diesem Tag, bis ein    

  Platz frei wird (Warteliste). 

Hinweis: Ein Platz auf der Warteliste kann zur Folge haben, dass Ihr Kind für eine gewisse  

    Zeit ohne separate Aufsicht ist. 

Wir benötigen in jedem Fall eine schriftliche Rückmeldung über die gewählte Option. Sie können 

unnötigen Aufwand vermeiden, wenn Sie bei der Anmeldung gleich einen Zweitwunsch angeben 

(siehe Anmeldeformular). 

 

Die Anmeldungen zum Mittagessen leiten wir an den Caterer weiter. Bitte beachten Sie, dass Sie 

hierbei formaljuristisch einen separaten Vertrag für die Verpflegung mit dem Caterer abschließen.  

Wichtig bei der Abmeldung: Eine Abmeldung von einzelnen oder allen Kursen im Ganztag schließt 

nicht die Abmeldung vom Mittagessen ein. Diese muss separat erfolgen. Dies gilt auch für den Fall, 

dass ein Ausschluss aus einem oder mehreren Ganztagskursen erfolgte.  
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Wichtige Termine & Sonstiges 
An folgenden Terminen findet keine Ganztagsbetreuung (und kein Mittagessen) statt: 

 Zeugniskonferenztage 

 Zeugnisausgabetag Halbjahr 

 Tage pädagogischer 

Konferenzen 

 Pädagogische Tage 

 Letzter Schultag vor Ferien 

 In den letzten 2 Wochen vor den 

Sommerferien 

  In den beiden ersten Wochen 

nach den Sommerferien  

 Girl’s / Boy’s Day 

 Schulweite Wandertage 

 Bundesjugendspiele 

 Bewegliche Ferientage 

 Tag des Personalausfluges 

 

 
 

Bitte entnehmen Sie die genauen Termine dem Schuljahreskalender auf der Homepage der Schule. 

 

Immer wieder gibt es kurzfristige oder noch nicht planbare Sonderfälle, in denen sich die Frage 

stellt, ob Ihr Kind bereits nach Hause gehen darf oder noch in der Schule betreut werden soll. Sie 

erleichtern uns die Arbeit, wenn Sie bei der Anmeldung angeben, ob Ihr Kind an solchen Tagen nach 

Hause gehen darf oder in der Schule betreut werden muss. 

 

 

Rechte  

 

Um Ihrem Kind ein gutes und interessantes Angebot im Nachmittagsbereich zu erstellen, haben wir 

ein abwechslungsreiches Programm in „Modul-Form“ entwickelt. So kann sich jede*er individuell 

ein persönliches „Lieblingsprogramm“ zusammenstellen. 

Wir bemühen uns, die Teilnehmerzahlen pro Kurs gering zu halten: 

o für Hausaufgabenkurse: max. 18 Schüler*innen pro Kurs, 

o für Förderworkshops: max. 15 Schüler*innen pro Kurs, 

o für AG-Angebote: je nach Angebot, 

o diese Zahlen können in Ausnahmefällen überschritten werden. 

Wir sorgen dafür, dass alle Angebote von angemessener Qualität sind. 

In der Hausaufgabenbetreuung arbeiten neben Lehrkräften auch Student*innen. Ältere 

Schüler*innen unserer Schule unterstützen als „Helfer“ die Lehrkräfte in Förder- und 

Hausaufgabenkursen. Bei einigen Angeboten kooperieren wir mit Vereinen, Unternehmen und 

Institutionen, die fachlich gut qualifizierte Mitarbeiter*innen stellen: 

 

Mymusicschool 

Turngemeinde Hochheim 1845 e.V.  

Akademien Bötzl & Zovak 

DRK Flörsheim 

und andere mehr … 

 

Jede*er Schüler*in hat das Recht, eine konstruktive und angstfreie Atmosphäre in den Kursen 

vorzufinden. Daher haben wir einige Regeln festgelegt, die dieses sicherstellen sollen. 
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… und Pflichten 

 

Damit das Zusammenleben so vieler Schüler*innen und Mitarbeiter*innen gut gelingt, muss sich 

jede/r auch an Regeln und Pflichten halten. 

Die Schulordnung der Sophie-Scholl-Schule gilt am Nachmittag genauso weiter und ist verbindlich 

für den Ganztagsbereich. 

Unter anderem aus versicherungstechnischen Gründen müssen wir auch für den 

Nachmittagsbereich gesondert eine schriftliche Entschuldigung verlangen, wenn jemand krank 

oder aus anderen Gründen eine Teilnahme nicht möglich ist. Die Entschuldigung bei der 

Klassenlehrkraft reicht nicht aus! 

Die schriftlichen Entschuldigungen müssen im Ganztagsbereich bis spätestens 1 Woche nach dem 

Fehlen vorliegen. Sie können in den Briefkasten vor dem Sekretariat Ganztag eingeworfen 

werden oder per Mail an Frau Westedt (Ganztag4318@schule.hessen.de) gesendet werden. Die 

unentschuldigten Fehlzeiten im Ganztag tauchen auch als Bemerkung in den Zeugnissen auf. Das 

hat bei uns die Schulgemeinde so beschlossen, denn für uns gilt: Wer sich fest angemeldet hat, der 

hat auch die Pflicht sich zu entschuldigen, wenn er verhindert ist. Viele Betreuer*innen kommen in 

ihrer Freizeit extra in die Schule, um den Kindern ein schönes Angebot zu machen.  

 

Gelbe Zettel: Bei unentschuldigtem Fehlen werden gelbe Zettel an die Eltern verschickt. 

Es kann bei mehr als drei gelben Zetteln (unentschuldigten Fehlzeiten) ein Ausschluss aus diesem 

oder allen Kursen im Ganztagsbereich erfolgen.  

 

Blaue Zettel: Bei häufigen oder gravierenden Störungen oder Fehlverhalten allgemein, aber auch 

vergessenem Material oder nicht geführtem Hausaufgabenheft, werden „blaue Zettel“ per Post an 

die Eltern geschickt, um darüber zu informieren. Bei mehr als drei „blauen Zetteln“ kann es 

ebenfalls zu einem Ausschluss aus einzelnen oder allen Kursen im Ganztagsbereich kommen.  

Da die Schulordnung auch im Nachmittag gilt, kann auch Fehlverhalten in der Ganztagsbetreuung 

zu Klassenkonferenzen und etwaigen Maßnahmen führen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

mailto:Ganztag4318@schule.hessen.de
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Hausaufgabenbetreuung 
 

 

Sehr viele Schüler*innen besuchen unsere Hausaufgabenbetreuung. Diese 

werden zumeist von Student*innen geleitet. 

In der Hausaufgabenbetreuung bearbeiten die Schüler*innen einzeln, zum Teil auch mit einem 

Partner oder einer Partnerin oder in kleinen Gruppen, die Hausaufgaben. Bei Fragen können sie sich 

jeweils an die Betreuer*in wenden, welche jedoch nicht die Richtigkeit der Hausaufgaben 

kontrollieren. Dies erfolgt im Regelunterricht. Erledigte Hausaufgaben werden von der Aufsicht im 

Hausaufgabenheft abgezeichnet. Aus diesem Grund sind der Besitz und das sorgfältige Führen 

eines Hausaufgabenheftes Teilnahmevoraussetzung. Wir weisen vorsorglich darauf hin, dass 

mehrfaches „Vergessen“ des Hausaufgabenheftes zunächst zu „blauen Zetteln“ und dann zum 

Ausschluss aus der Hausaufgabenbetreuung führen kann.  

Im zweiten Hausaufgabenmodul ist es mit Genehmigung der Eltern möglich, den Kurs vorzeitig zu 

verlassen, wenn: 

a) die Hausaufgaben (wie im HA-Heft angegeben) erledigt und abgezeichnet wurden  

b) eine schriftliche Einverständniserklärung der Eltern vorliegt, dass das Kind dann bereits 

nach Hause gehen kann. 

 
 

Förder-Workshops im Jahrgang 5 und 6  

 

Wir haben ein Förderkurssystem für den Jahrgang 5 und 6 in Form von 

themenbezogenen Workshops entwickelt. Damit soll Ihren Kindern eine 

adressatengerechte Förderung in den Hauptfächern Deutsch, Mathematik    

und Englisch geboten werden.  

Alle Workshops werden von Lehrkräften geleitet und die maximale Kursgröße soll 15 Schüler*innen 

nicht übersteigen. In den Workshops wird gezielt an typischen Grundlagenthemen, häufigen 

Fehlerquellen und zentralen Fragen des jeweiligen Faches gearbeitet. Die Schüler*innen haben die 

Möglichkeit, Fragen zu stellen und Lücken zu schließen. Schüler*innen, die besonders fit sind, 

bekommen Herausforderungen und Zusatzfutter, um sie in ihren Stärken zu fördern.    

Wichtige Infos zu den Förder-Workshops:   

a) Die Workshops sind verpflichtend für alle Schüler*innen und die Workshops sind 

schulformübergreifend.  

b) Sie beginnen im Jahrgang 5 erst im 2. Halbjahr, da erst dann eine Einschätzung der 

Förderbedarfe für die Kinder sinnvoll möglich ist. Diese erfolgt durch die Fachlehrkräfte, 

welche die Schüler*innen nach der Phase der Bedarfsermittlung zum Ende des 1. 

Halbjahres in die Workshops einteilen.  

c) Im Jahrgang 6 starten die Workshops direkt zum Schuljahresanfang, die Einteilung erfolgt 

bereits Ende der Jahrgangsstufe 5.  

d) Alle Workshops umfassen 2 Wochenstunden. Die Stunden liegen im Vormittag!  
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             Fördersystem Jahrgänge 7 bis 10 

 

a) Die Förderkurse Deutsch, Mathematik und Englisch für den Jahrgang 7 liegen am 

Nachmittag. Sie beginnen erst nach den Herbstferien, da bis dahin die ersten 

Klassenarbeiten geschrieben wurden und eine erste Einschätzung von Förderinhalten für Ihr 

Kind möglich ist.  

b) Die Fachlehrkräfte empfehlen die Schüler*innen für die Förderkurse und senden eine 

entsprechende Empfehlung an die Eltern. Eine Anmeldung ist nur auf der Basis einer 

solchen Empfehlung möglich.  

c) Für die höheren Klassen ab Jahrgang 8 sind offene Fragestunden für die Fächer Deutsch, 

Englisch und Mathematik in den Mittagspausen eingerichtet. Termine und Ort werden in 

der Schule ausgehängt.  

 

 

 

 

             Lernzeitstunden Jahrgänge 5 bis 7 Hauptschule 

 

Um dem besonderen Förderbedarf unserer Hauptschüler*innen gerecht zu werden, bieten wir 

sogenannte Lernzeitstunden an. In diesen Stunden erhalten angemeldete Schüler*innen gezielte 

individuelle Unterstützung durch die sie unterrichtenden Fachlehrkräfte. Die Anmeldung erfolgt 

entsprechend der Anmeldung zu anderen Förderangeboten, entweder auf individuellen Wunsch 

der Familien oder auf Anraten der Lehrkräfte. Start der Lernzeitstunden erfolgt analog dem Start 

der Förderkurse, also nach den Herbstferien.  
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Angebote aus dem sportlichen und spielerischen Bereich 

 

Ballspiele-AG 

 

Nach einem langen Schultag kommt diese AG gerade recht: Hier könnt ihr verschiedene 

Spiele in der Turnhalle ausprobieren. 

 

Basketball und weitere Ballsportarten-AG 

 

Diese Ballsportart wird auch in Deutschland immer beliebter. Wer auf den Spuren des 

Basketballsuperstars Dirk Nowitzki wandeln möchte, ist hier sehr gut aufgehoben. Aber 

auch andere Ballsportarten könnt ihr hier ausprobieren.  

 

Box-AG 

 

Hier wird sich nicht einfach auf die Nase gehauen, hier kannst du echte Techniken des 

Boxsportes gefahrlos erlernen. Fittnes und Koordination, Schlagtechniken an Bratzen 

und vieles weitere Wichtige lernst du von deinem Boxtrainer.  

 

Brettspiele und Gesellschaftsspiele-AG 

 

In dieser AG könnt ihr gemeinsam spielen und dabei viele neue Gesellschafts- und 

Brettspiele kennen lernen. Das trainiert nicht nur die Sozialkompetenz, sondern macht    

                        vor allem Spaß! 

 

 

Fußball-AG 

 

Nicht nur zu Zeiten von EM und WM ist Fußball ein spannender und schöner 

Mannschaftssport, der (fast) niemanden kalt lässt.     
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Handball-AG 

 

Auch Handball ist in Deutschland eine beliebte Sportart. Kampfgeist und Ausdauer 

sind gefragt. Viele Tore gehören zum Geist des Spiels!  

 

Schach-AG 

 

Schach ist wohl eines der bekanntesten „Taktik“-Spiele der Welt. Es gibt 

Weltmeisterschaften, Ligen und Vereine. Wir sind froh, einen Vereinsprofi für die 

Leitung der Schach-AG gewonnen zu haben. Der Kursleiter wird euch Tricks und Kniffe beibringen, 

so dass ihr den nächsten Schachgegner überraschen könnt. Die Schule stellt die Schachbretter, 

Schachuhren und weiteres Zubehör. 

 

Selbstverteidigung/Kampfsport-AG 

 

In diesem Kurs kannst du dich richtig fit machen. Du lernst nicht nur, wie man sich in 

brenzligen Situationen verhält, sondern auch die Technik und Taktik eines 

Kampfsportes mit einem erfahrenen Trainer. 

Man kann es schnell lernen, aber es ist Ausdauer und Übung gefragt.  

 

 

Tischtennis-AG 

 

Durch die Kooperation mit dem Tischtennisverein ist es uns gelungen, einen 

ausgebildeten Tischtennis-Trainer für diesen Kurs zu gewinnen. Hier werdet ihr lernen, 

wie man Tischtennis spielt und was sonst alles für diesen Sport nötig ist! Die Tischtennisplatten und 

Leihschläger werden von der Schule gestellt. 
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Tanz und Fitness Workout-AG 

 

Die AG bietet, ähnlich dem Zumba, Bewegung, Tanz und Fitness in einem. Spaß und 

die Lust auf Bewegung stehen hier im Vordergrund. 

Die Schritte und Bewegungen sind leicht zu lernen, d.h. jeder kann sofort mitmachen! Es sind keine 

tänzerischen Vorkenntnisse oder Fitness-Level erforderlich. 

 

 

Angebote aus dem naturwissenschaftlichen und technischen Bereich 

 

Computer-AG (Anfänger) 

 

Dieser Computerkurs richtet sich an die noch nicht sehr erfahrenen PC-Nutzer. Aller 

Anfang ist schwer, kann aber durchaus Spaß machen. Es werden viele Basics 

behandelt, von Word über PowerPoint, bis hin zur Arbeit mit Scratch zur Programmierung einfacher 

Spiele und anderer Projekte. 

 

Programmier-AG 

 

Mit LEGO-Education kannst du selbst Figuren und Modelle bauen und diese 

anschließend programmieren und steuern. Das ist der erste Schritt, um eine 

Pragammiersprache kennenzulernen und zu erproben, was später die Informatiker machen. 

 

GREENTEAM-AG 

 

Wir suchen dich! Hast du Lust deine Umwelt ein bisschen bunter und besser zu 

machen? Machst auch du dir Sorgen wegen Plastikmüll im Meer? 

Willst du helfen zu verhindern, dass noch mehr Tier- und Pflanzenarten aussterben?  

Folgende Aktionen möchten wir mit euch angehen: 

 Neues aus Altem zaubern, z.B. Kerzen aus Wachsresten 

 Gemeinsam gesunde Snacks zubereiten 

 Umweltschutzideen für die Schule sammeln 

 Aktionen für die Schule organisieren 
Es entstehen Zusatzkosten von 4,50€ pro Termin. Treffen: freitags von 13.00 Uhr bis 14.30 Uhr! 
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Schulgarten-AG 

 

In der Schulgarten-AG planen und bepflanzen wir unsere Grünanlagen und Beete und 

pflegen die vorhandenen Pflanzen. Dabei freuen wir uns auf eure Ideen. Wir bereiten 

den Platz vor, bauen Hochbeete, pflanzen z.B. Pilze, Karotten usw., ernten und verarbeiten unsere 

leckeren Erzeugnisse. 

 

Angebote aus dem musischen, kreativen und handwerklichen Bereich 

 

Französisch Schnupperkurs - AG 

 

Ab Klasse 7 kann man Französisch als zweite Fremdsprache wählen. Da ist die Idee gut, 

Französisch schon einmal in Klasse 6 auszuprobieren und erste Grundlagen zu legen. 

Dieser Kurs behandelt die ersten Sprach-Basics und erfordert von den Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern die nötige Motivation, sich dieser schönen, aber nicht leichten Sprache zu widmen. 

 

 

Gitarren-AG 

 

Mit einer Gitarre kann man überall gute Laune verbreiten oder sich in Bands, am 

Lagerfeuer oder bei Familienfeiern einbringen. Die Gitarren-AG will den motivierten 

Lernern dieses vielseitige Instrument näher bringen … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Improtheater-AG 

 

Beim Improtheater könnt ihr ohne einen Text zu lernen Theater spielen. 

Es werden Szenen entwickelt ohne einen vorgeschriebenen Dialog. Eurer Kreativität 

und Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Es darf gelacht, geschrien, gesprochen und gesungen 

werden. 

Habt ihr Stress in der Schule? Hier könnt ihr ihn abbauen. Beim Spiel wird euer Selbstbewusstsein 

gestärkt. Ihr werdet überrascht sein, welche neuen Seiten eurer Persönlichkeit ihr entdecken könnt. 

Hier könnt ihr Spaß haben. 
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Kunstwerkstatt-AG 

 

Entdecke den Künstler in dir! In diesem Kurs kann jeder mit Ton, Gips, Farbe, Draht, 

Porenbeton etc. nach eigenen Vorstellungen und Ideen gestalten. Falls ihr noch keine 

Ideen habt, bekommt ihr vom Kursleiter jede Menge Anregungen und er wird 

euch zeigen, wie Künstler mit diesen Materialien arbeiten. Ganz individuell 

können Tiere, Menschen, Puppen sowie Gebrauchsgegenstände oder auch 

Comic-Helden und andere Fantasiefiguren geformt und gezeichnet werden.  

Dieser Kurs wird von einem ausgebildeten Künstler (Bildhauer) geleitet und ihr 

werdet hier sicher eine Menge neue Erfahrungen sammeln können! 

 
 

Koch- und Back-AG 

 

Lecker, gesund, süß und sauer, vor allem aber selbst geplant und selbst gemacht – 

darum geht’s in dieser AG. Unter fachkundiger Anleitung erhalten die 

Teilnehme*rinnen von der Planung bis zur praktischen Umsetzung viele Tipps 

rund ums Kochen und Backen. 

Eine Anmeldung zum Mittagessen ist bei dieser AG nicht erforderlich, da hier 

ja selbst gekocht wird! Die AG beginnt jeweils etwas früher.  

 

 

Kreative Holz- und Bastel-AG 

 

Endlich Praxis, fertig, los! … 

Mit handwerklichem Interesse und etwas Geschick kannst du dir 

deine eigenen Werkstücke mit Hammer, Raspel und Säge erstellen. Einen 

Helikopter, ein Schiff oder eine Solarwindmühle sind nur einige Beispiele von 

vielen Dingen, die man sich je nach Vorerfahrung in dieser AG selber bauen kann. 

Der eigenen Kreativität und Gestaltung sind keine Grenzen gesetzt. 
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Kreative Stoff- und Näh-AG 

 

In diesem Kurs lernt ihr den Umgang mit Stoffen, Nadel und Faden. Wir nähen 

praktische und kreative Sachen, z.B. schöne Handyhüllen, modische Taschen, 

Kissenbezüge und vieles mehr. Hier wird viel von Hand, aber natürlich auch mit der Nähmaschine 

gearbeitet. 

 

Töpfer-AG 

 

Ton ist ein besonderer Werkstoff, aus dem sich viele tolle 

Gegenstände für den Alltagsgebrauch herstellen lassen. Aber 

auch Kunstgegenstände kann man damit zu kreieren. Ob Tasse, Teller, Vase 

oder Tierskulpturen, alles ist möglich und kann auch noch in bunten Farben 

aus dem Brennofen kommen.  

 

Trommel-AG 

 

Seit Jahren beliebt: Die „Trommel-AG“. Es geht hierbei um Rhythmus, Trommeln und 
vor allem viel Spaß und das gemeinsame Erleben in der Gruppe. Auch das 

gemeinsame Bauen einer Trommel ist möglich! 

 

Wollarbeiten-AG 

 

Bist du kreativ und bastelst gerne mit Wolle? Dann bist du hier genau richtig. 

Ich möchte gerne mit dir nette Kleinigkeiten aus Wolle herstellen, wie zum Beispiel: 

Freundschaftsbänder knüpfen, eine Eule weben, Pompontiere oder Wichtel herstellen. Ebenso 

kann ich euch Häkeln und Stricken beibringen. 

Was ihr benötigt: 

ein Schuhkarton, eine Schere, Wolle und Flüssigkleber, eventuell eine Häkelnadel und Stricknadeln, 

falls bereits vorhanden (nicht neu kaufen!). 
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Angebote aus dem und sozialen Bereich und Freizeitangebote 

Bibliotheks-AG 

 

Hast du Lust die Schulbibliothek mit zu organisieren?  

Du bist kreativ, arbeitest gerne im Team, hast gute Ideen, findest Bücher und 
recherchieren interessant. Dann bist du in dieser AG richtig! Mit viel Spaß werden wir gemeinsam 
die Schulbib auf den Stand des Jahres 2025 bringen. 

 

Gedankenspiele-AG 

 
 
Wo sind die Wolken an wolkenlosen Tagen? Wie fühlt man sich, wenn man im 
Himmel ist? Warum stützt man den Kopf beim Nachdenken ab?  

Manchmal denkt unser Kopf einfach los. Das passiert zum Beispiel, wenn wir Langeweile haben 
und einfach so rumhängen. Dann kommen die Gedanken über dies und das, über alles und nichts. 
Manchmal kommen dabei auch ziemlich schwere Fragen auf. Fragen, auf die es keine einfachen 
Antworten gibt. 

In der Gedankenspiele AG könnt ihr selbst Gedankenspiele entwickeln.    

 

Guides 

 

„Guides“ heißen die älteren Schüler*innen, die als Ansprechpartner, „Streitschlichter“ 

und „Mentoren“ den 5. Klassen zur Seite stehen. Dieser Kurs bildet die neuen Guides 

für das kommende Schuljahr aus. Man kann im Anschluss an die Ausbildung ein Jahr lang als Guide 

aktiv sein. Die Ausbildungstermine werden mit den Teilnehmer*innen in einem ersten Treffen 

vereinbart. 

Die Ausbildung beginnt erst im zweiten Halbjahr.  

Informationen und Anmeldungen erfolgen ausschließlich über unsere Schulsozialarbeiterinnen! 

 

Lesehund-AG 

 

Lesen und verstehen mit Luna der Schulhündin! 
 
In dieser AG lesen wir zusammen ein oder mehrere Bücher und beschäftigen uns 

damit, wie man mit einem Hund umgeht. Wir könnten für Luna ein Spielzeug basteln oder 

Hundekekse backen. Luna zeigt euch einen Trick, den ihr dann erlernen könnt. 
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Mädchen-Café 

 

Das Mädchen-Café ist für Mädchen der Klassen 5, 6 und 7 in Begleitung von unserer 

UBUS-Kraft Frau Öner.  

Wann: montags nach der 6. Stunde 

Wo: Ganztagsraum 

 

Schulhund-AG 

 

Die Schulhund-AG mit der Schulhündin MIA bietet dir die Möglichkeit, dich intensiv mit 

dem Thema „Hund“ theoretisch und praktisch auseinanderzusetzen. In der AG lernst 

du alles Wissenswerte über Hunde, das soziale Miteinander und den Grundgehorsam. Wir machen 

gemeinsame Spaziergänge mit Mia und versuchen, ihr neue Tricks beizubringen. Mia freut sich auf 

dich! 

 

 

Schulsanitäter-AG 

 

Hier bekommst du eine Ausbildung in Erster Hilfe! 
 
Was ihr konkret lernt: 

Erstversorgung im Umgang mit Unfällen, Verletzungen und Krankheiten bis zum Eintreffen des 

Rettungsdienstes. 

 sicherer Umgang z.B. bei Schürfwunden, Sonnenstich, Knochenbruch, Verstauchung, 

Schlaganfall, Herzinfarkt, stabile Seitenlage, Wiederbelebung 

 sonstige Themen z.B. Eigenschutz, Notruf, Besuch der Leitstelle, Besichtigung von einem RTW  

 

 

 

 

 

 

 



 
19 

 

Lern- und Förderangebote 

Hausaufgabenbetreuung (HAB) 

 

In diesem Kurs werden die Hausaufgaben unter Aufsicht bearbeitet.  

Erledigte Hausaufgaben werden abgezeichnet. Wer mit den Hausaufgaben fertig ist, kann sich 

sinnvoll schulbezogen und still beschäftigen bzw. erhält von der Betreuungskraft Übungsmaterial 

zur Vertiefung. Das zuverlässige Führen und Mitbringen des Hausaufgabenheftes ist 

Teilnahmevoraussetzung. Im zweiten Modul (14.30 - 15.15 Uhr) ist es möglich, den Kurs nach 

Erledigung und Abzeichnung der Hausaufgaben früher zu verlassen, wenn die Eltern dies bei der 

Anmeldung entsprechend angekreuzt haben. 

   Angebote von Montag bis Freitag: 

 Modul 0     (13.00 – 13.45 Uhr): Klasse 5-7  

 Modul 1     (13.45 – 14.30 Uhr): Klasse 5-7 

 Modul 2     (14.30 – 15.15 Uhr): Klasse 5-6 

 

LERNZEIT Hauptschule 

 

In diesem Kurs werden die Hausaufgaben unter Aufsicht erledigt, Unterrichtsinhalte 

der verschiedenen Fächer vertieft, geübt und wiederholt sowie Strukturen eingeübt. 

Ein Großteil der Kurse wird von den Klassenlehrkräften betreut.  

Mo-Fr Modul 1 bzw. 2 (Klasse 5, 6, 7) 

 

Freies Angebot - Frühbetreuung 

 

Hier kannst den unseren Ganztagsraum nutzen und gemütlich in der Schule ankommen. 

Entweder chillst du auf dem Sofa oder spielst mit einer unserer Betreur*innen. 

Vielleicht ist dir auch aufgefallen, dass noch eine Hausaufgabe unerledigt ist…Dann wird es höchste 

Zeit, das zu erledigen! 

 
Freies Angebot - Begleitung in der Mittagspause 

 

Auch in der Mittagspause ist der Ganztagsraum betreut. Nach dem Mittagessen kannst 

du hier noch entspannen oder spielen. Falls es dir zu unruhig ist, findest du auch in der 

Schülerbibliothek ein ruhiges Plätzchen! 

 
Alle Angaben sind vorbehaltlich des Zustandekommens der entsprechenden Kursgrößen. 
Änderungen sind möglich.  
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Anmeldung zur Notbetreuung 2025-2026 

Zeitraum 25.08. – 29.08.2025 

 

Meine Tochter / mein Sohn _____________________________________, Klasse ___________  

soll an folgenden Tagen betreut werden: 

Montag 

               

 bis 14:30 Uhr 

Dienstag 

               

 bis 14:30 Uhr 

 

Mittwoch 

               

 bis 14:30 Uhr 

Donnerstag 

               

 bis 14:30 Uhr 

 

                           Freitag 

               

 bis 14:30 Uhr 

  

 

 

Auf Elternwunsch richten wir in der zweiten Schulwoche von Montag bis Freitag eine 

„verkürzte Betreuung jeweils bis 14:30 Uhr“ (25.08. bis 29.08.2025) ein. Sie können Ihr 

Kind hierfür schriftlich im Ganztagssekretariat (Raum S010) anmelden. Einen Vordruck 

erhalten Sie mit den Anmeldeunterlagen. Ein Mittagessen wird in dieser Zeit nicht 

angeboten. 

 

 

_________________________    

         (Ort, Datum) 

 

_________________________________________ 

(Unterschrift eines Erziehungsberechtigten)  
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Bildquellen:  

 „Freepik.com". Die Cover wurden mit Ressourcen von Freepik.com erstellt. 

 https://de.freepik.com/vektoren-kostenlos/diy-kreatives-werkstattkonzept-mit-
werkzeugen_7961420.htm#fromView=search&page=1&position=14&uuid=6ad27970-1da3-
41cb-a835-8d60d13493f6">Bild von freepik</a> 
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Ansprechpartner und Kontakt 
 

Adresse: Sophie-Scholl-Schule 

Jahnstraße 47 
65439 Flörsheim 
 
 

Telefon/Fax: Tel: 06145 / 54 54 0  
Fax: 06145 / 54 54 66 

 

Mail: Ganztag4318@schule.hessen.de 

Webseite: www.sss-mtk.de    

 

Sekretariat 
Ganztag: 

Frau Petra Westedt   
Tel: 06145 / 54 54 0 

 

GTS-Koordinatorin: 
 
 
 
Schulleiter: 
 
 
Lage: 
 
 

Frau Stephanie Wolf (Konrektorin) 
Tel: 06145 / 54 54 67 
 
 
Herr Reik Helbig 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

                

 

(Bildquelle: Google / Microsoft) 

mailto:Ganztag4318@schule.hessen.de
http://www.sss-mtk.de/

